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Descripcion del Curso
Seguridad contra incendios en la industria de reparacion y mantenimiento automotriz
Nada actia mas rapido que la prevencién de incendios

Area de peligro de capacitacion: Seguridad contra incendios

Tema de capacitacion: Seguridad contra incendios en la industria de reparacion y
mantenimiento automotriz

Industrias objetivo: Industria de reparacién y mantenimiento automotriz

Meta: Capacitar a los estudiantes para que reconozcan los riesgos de incendio en el lugar de
trabajo y para prevenir incendios en sus talleres automotrices.

Objetivos de aprendizaje: Los estudiantes aprenderan: 1. Cémo desarrollar un plan de
prevencion de incendios, 2. Cdmo evaluar el lugar de trabajo en busca de riesgos de incendio, 3.
Métodos para reducir o eliminar esos riesgos y 4. Cémo desarrollar un plan de accién de
emergencia. Debido a que los talleres de reparacién y mantenimiento de automadviles utilizan
con frecuencia materiales inflamables y combustibles, la capacitacidn enfatiza el uso y
almacenamiento adecuados de esos materiales.

Idiomas: inglés y espaiol

Materiales del curso: Los materiales del curso se enumeran en la Tabla 1. Todos los materiales
también estan disponibles en inglés.

Métodos de imparticion del curso: Rotafolio de mesa informal, presentaciones formales de
PowerPoint, videos cortos y hojas de trabajo

Entorno: se puede ensefiar en interiores o exteriores utilizando diferentes materiales del curso

Materiales de evaluacion: evaluaciones previas y posteriores, examenes de clase y
evaluaciones de clase

Duracion de la clase: 20 a 60 minutos o mas dependiendo de los materiales y el método
utilizado

Material promocional: Trece folletos de 8 x 10 y 4 postales para promocionar las clases de
capacitacion

Carteles en el lugar de trabajo: Nueve carteles de 8 x 10. Temas: Seguridad eléctrica, Usoy
almacenamiento adecuado de liquidos inflamables, consejos para una buena limpieza
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Resumen del Curso

La seguridad contra incendios en un taller mecanico es un desafio, porque contiene muchas
sustancias inflamables. Los autos mismos estan llenos de fluidos inflamables como gasolina,
aceite de motor y varios lubricantes. Ademas, los desengrasantes, la pintura y otros productos
gue se usan para dar servicio a los automdviles son inflamables. Los talleres también tienen
muchas fuentes de combustidon, como motores de automdviles y equipos eléctricos.

Este curso contiene tres presentaciones y un rotafolio de mesa. La primera presentacién es una
descripcidn general de un plan de prevencion de incendios, dirigido a los gerentes. La segunda
presentacion esta dirigida a los trabajadores de taller y analiza cdmo identificar y mitigar los
riesgos de incendio. La tercera presentacidon analiza cémo usar un extinguidor de incendios y
estd disefiada para acompanar la capacitacion practica. El rotafolio de mesa es una versién
resumida de la segunda presentacién y se puede utilizar para pequefios grupos informales en
cualquier lugar.

La presentacion 1 analiza los seis elementos criticos de un plan de prevencidn de incendios. En
esta presentacion, los gerentes de taller aprenderan sobre las normas federales de seguridad
contra incendios para talleres mecdnicos; requisitos de mantenimiento de registros; el Estandar
de Comunicacidn de Peligros; y equipo de proteccidn personal.

La presentacion 2 analiza las nueve formas de mitigar los riesgos de incendio en un taller
mecanico con mayor detalle.

La presentacion 3 esta disefada para acompafiar la capacitacién practica requerida para los
talleres que tienen extinguidores de incendios. Los técnicos aprenderan cémo clasificar los
incendios, seleccionar el extinguidor de incendios adecuado y cémo operar el extinguidor de
incendios.

Plan de Prevencion de Incendios

Este curso proporciona herramientas para ayudar a un taller mecdnico a crear un plan de
prevencion de incendios y mejorar su seguridad contra incendios. Un plan de prevencidn de
incendios contiene seis elementos criticos.

Elemento 1: Desarrolle un plan escrito de seguridad contra incendios.

La Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) no exige un plan de prevencién de
incendios por escrito para los talleres con menos de 10 empleados. Sin embargo, un plan
escrito proporcionado documentacidn es eficaz para los talleres mas pequefios. Si un taller no
tiene acceso a una computadora, un plan escrito a mano sera suficiente, siempre que el plan
sea completo y legible.
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Elemento 2: Comunicar el plan.

Todos en el taller deben recibir capacitacién sobre el plan, incluido el personal administrativo y
los trabajadores a tiempo parcial. Capacitar a todos los empleados del taller garantizard que
todos sepan qué hacer en caso de incendio.

Elemento 3: Instalar y mantener sistemas de alarmas y supresion de incendios.

Un sistema de alarmas de incendios advierte al taller de un incendio, para que todos tengan
tiempo de evacuar. Un sistema de supresion de incendios estd disefiado para apagar un
incendio y reducir los dafios a la propiedad. Los extinguidores de incendios pueden apagar
pequeios incendios antes de que engullan el taller. La presentacidn 3 analiza los diferentes
tipos de extinguidores de incendios y la forma correcta de usar un extinguidor de incendios. Es
importante tener en cuenta que un sistema de supresion de incendios y un sistema de alarmas
de incendios no son necesarios para los talleres de automéviles de menos de 10 empleados.
Para obtener mas informacién acerca de los extinguidores de incendios, consulte:
https://fireprevention.utexas.edu/firesafety/abcs-fire-extinguishers.

Elemento 4: Preparar un plan de accion de emergencia

El plan de accidn de emergencia establece posibles rutas de escape en caso de incendio; cémo
apagar el equipo de manera segura; y la ubicacion de los extinguidores. El plan también designa
un lugar seguro cercano para que todos se redinan después de la evacuacién, de modo que todo
el personal del taller y los visitantes puedan ser identificados rapidamente.

Elemento 5: Evalte el taller en busca de riesgos de incendio

Evalle su taller en busca de fuentes de ignicion como motores y equipos eléctricos, y su
proximidad a materiales inflamables como papel, gasolina, desengrasantes, trapos usados y
productos de pintura. Fumar y los calentadores portatiles son fuentes de igniciéon que nunca
deben permitirse en un taller mecdnico.

Elemento 6: Mitigar los riesgos de incendio en el taller

El curso analiza nueve formas en que un taller mecanico puede mitigar sus riesgos de incendio.
1. Eliminar las fuentes de combustidn
2. Almacenar de forma segura los productos que contienen COV y otros productos

inflamables

Mantener un taller limpio

Prevenir derrames

Limpie los derrames rapidamente

Manejar adecuadamente los desechos

Use limpiadores a base de agua para desengrasar y limpiar

Use una lavadora de partes en lugar de desengrasantes inflamables

Guardar los trapos usados de forma segura

LN UhW
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Tabla 1: Los materiales del curso

Nombre del archivo Idioma Descripcion
. . Presentacion de PowerPoint que analiza
Presentation 1_Fire Safety For , . L. g
" Inglés los seis elementos criticos de un plan de
Managers_English.pptx . . .
prevencion de incendios
Presentacion de PowerPoint que analiza
Presentation 2_Fire Safety For Inelés las nueve formas de mitigar los riesgos de
Workers_English.pptx g incendio en un taller de reparacion de
automoviles
Presentacién de PowerPoint que esta
Presentation 3_Fire Extinguisher Inelés disefiada para acompaiiar la capacitacion
Training_English.pptx g practica requerida para los talleres que
tienen extinguidores de incendios
El rotafolio de mesa es ideal para
. . . . equefos grupos informales. Debe ser
Fire_Safety_ Flipchart_English.pptx Inglés p g 8 p
impreso, plastificado y encuadernado en
espiral.
. Evaluaciones previas y posteriores a la
PrePostAssessments_Presentation , . P VP . .
. - Inglés Presentacidon 1 para medir el aprendizaje
1 _English.docx .
del estudiante
. Evaluaciones previas y posteriores a la
PrePostAssessments_Presentation . . P yp . o
. - Inglés Presentacion 2 para medir el aprendizaje
2_English.docx .
del estudiante
. Evaluaciones previas y posteriores a la
PrePostAssessments_Presentation . . P yp . -
. - Inglés Presentacidon 1 para medir el aprendizaje
3_English.docx .
del estudiante
ExamA_Presentation 1_English.docx , Exdmenes Finales de Presentacion 1
. . Inglés
ExamB_Presentation 1_English.docx
ExamA_Presentation 2_English.docx , Examenes Finales de Presentacion 2
. . Inglés
ExamB_Presentation 2_English.docx
ExamA_Presentation 3_English.docx , Examenes Finales de Presentacion 3
. . Inglés
ExamB_Presentation 3_English.docx
Seis folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 1_English.pptx Inglés curso de capacitacidn asociado con la
presentacion 1
Seis folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 2_English.pptx Inglés curso de capacitacidn asociado con la
presentacion 2
Un folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 3_English.pptx Inglés curso de capacitacidn asociado con la
presentacion 1
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Nueve carteles de seguridad en el lugar de

Posters_English.pptx Inglés trabajo de 8 x 10
Hoja de trabajo de unidn de palabras para
Word Match_English.docx Inglés acompanar las presentaciones 1 02 o el
rotafolio
Hoja de trabajo de crucigrama para
Crossword Puzzle_English.docx Inglés acompanar las presentaciones 1 02 o el
rotafolio
Hoja de trabajo de verdadero o falso
True or False_English.docx Inglés para acompaiar las presentaciones 1 o0 2
o el rotafolio
Video_What Are VOCs_English.mp4 Inglés Vldt?o.sobre q,ug son los compuestos
organicos volatiles (COVs)
Video Transcript_What Are Inglés Transcripcién del video éQué son los
VOCs_English.docx COVs?
Video_ 5 Tips to Prevent Inglés Video con 5 consejos para prevenir
Fires_English.mp4 incendios en talleres mecanico
Video Transcript_5 Tips to Prevent Inglés Transcripcién del video 5 consejos para
Fires_English.docx prevenir incendios
Certificates — English.pptx Inglés Certificado de finalizacidn del curso
Postcards_ English.pptx Inglés Cuatro p(_)sta.lfes promocionando los cursos
de capacitacién
Fire Safety Sign-In Inglés Hojas de registro para los estudiantes que
Sheet_English.docx asisten a la clase de capacitacién
- . . . Formulario de evaluacién de la clase de
Training_evaluation_English.docx Inglés o
capacitacion
Presentation 1_Fire Safety For ) Presehtacién de Pow,e.rPoint gue analiza
. Espafiol | los seis elementos criticos de un plan de
Managers_Spanish.pptx . . .
prevencion de incendios
Presentacion de PowerPoint que analiza
Presentation 2_Fire Safety For Espafiol las nueve formas de mitigar los riesgos de
Workers_Spanish.pptx incendio en un taller de reparacion de
automoviles
Presentacién de PowerPoint que esta
Presentation 3_Fire Extinguisher Espafiol disefiada para acompaiiar la capacitacion
Training_Spanish.pptx practica requerida para los talleres que
tienen extinguidores de incendios
El rotafolio de mesa es ideal para
Fire_Safety_ Flipchart_Spanish.pptx Espanol pequefios grupos informales. Debe ser

impreso, plastificado y encuadernado en
espiral.
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Evaluaciones previas y posteriores a la
Espanol | Presentacidn 1 para medir el aprendizaje
del estudiante

PrePostAssessments_Presentation
1 _Spanish.docx

Evaluaciones previas y posteriores a la
Espanol | Presentacidn 2 para medir el aprendizaje
del estudiante

PrePostAssessments_Presentation
2_Spanish.docx

Evaluaciones previas y posteriores a la
Espanol | Presentacidn 1 para medir el aprendizaje
del estudiante

PrePostAssessments_Presentation
3_Spanish.docx

ExamA_Presentation

1 _Spanish.docx - Exdmenes Finales de Presentacion 1
. Espafiol

ExamB_Presentation

1 _Spanish.docx

ExamA_Presentation

2_Spanish.docx - Exdmenes Finales de Presentacion 2
. Espafiol

ExamB_Presentation

2_Spanish.docx

ExamA_Presentation

3_Spanish.docx N Exdmenes Finales de Presentacion 3
. Espafiol

ExamB_Presentation

3_Spanish.docx

Seis folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 1_Spanish.pptx | Espafiol | curso de capacitacién asociado con la
presentacion 1

Seis folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 2_Spanish.pptx | Espafiol | curso de capacitacién asociado con la
presentacion 2

Un folletos de 8 x 10 que promocionan el
Flyers_Presentation 3_Spanish.pptx | Espafiol | curso de capacitacién asociado con la
presentacion 1

Nueve carteles de seguridad en el lugar de

Posters_Spanish.pptx Espanol trabajo de 8 x 10

Hoja de trabajo de unidn de palabras para
Word Match_Spanish.docx Espanol | acompaiiar las presentaciones 102 o el
rotafolio

Hoja de trabajo de crucigrama para
Crossword Puzzle_Spanish.docx Espanol | acompafiar las presentaciones 102 o el
rotafolio

Hoja de trabajo de verdadero o falso
True or False_Spanish.docx Espanol | para acompaiar las presentaciones 1 0 2
o el rotafolio

Video sobre qué son los compuestos

Video_What Are VOCs_Spanish.mp4 | Espafiol
ldeo_What Are VOLS_>panish.mp *PaNOT 1 organicos voldtiles (COVs)
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Video Transcript_What Are Espanol | Transcripcidn del video ¢Qué son los
VOCs_Spanish.docx COVs?
Video_ 5 Tips to Prevent Espanol | Video con 5 consejos para prevenir
Fire_Spanish.mp4 incendios en talleres mecanico
Video Transcript_5 Tips to Prevent Espanol | Transcripcidn del video 5 consejos para
Fires_Spanish.docx prevenir incendios
Certificates — Spanish.pptx Espanol | Certificado de finalizacién del curso
Postcards_Spanish.pptx Espanol | Cuatro p(_)sta.lfes promocionando los cursos
de capacitacién
Fire Safety Sign-In Espanol | Hojas de registro para los estudiantes que
Sheet_Spanish.docx asisten a la clase de capacitacién
. . . Espafiol | Formulario de evaluacion de la clase de
Training_evaluation_Spanish.docx o
capacitacion
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